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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC 

Municipio  
 

Caparrapí  

Lugar 
 

Micro territorio Inspección san Carlos 

Fecha 
 

Durante el mes de mayo del 2026 

Tema 
 

Desarrollar la estrategia de rehabilitación Basada en comunidad 
RBC, rehabilitación funcional, en coordinación con las entidades 
que convergen en el desarrollo de la política pública de 
discapacidad y con los actores sociales (organizaciones y líderes) 
presentes en cada municipio, apoyarse con la persona encargada 
de discapacidad. 

Entorno 
 

Comunitario, hogar 

Objetivo 
 

Realizar actividad física y de rehabilitación a la población 
diversamente hábil donde se visitan en las viviendas, mejorar la 
calidad de vida de las personas con discapacidad mediante la 
integración de recursos comunitarios  

RESPONSABLE ACTIVIDAD 
(Nombres y Apellidos): 

 AUXILIAR DE ENFERMERIA NURY CORTES BERMUDEZ 

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 Cedula de Ciudadanía, N°1.073.683.001 de Soacha. 

SOPORTE LISTADO DE ASISTENCIA A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – FORMATO 
CÓDIGO: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

1.Desarrollo de la Actividad  

1.1 Presentación de la auxiliar de enfermería Nury cortes Bermúdez a la población diversamente 

hábil del micro territorio de la inspección san Carlos. 

1.2 Explicación del tema: la población diversamente hábil son aquellas personas que presentan 

diferencias físicas, cognitivas o sensoriales, pero que tienen habilidades y capacidades funcionales 

que les permiten expresar y realizar de manera diferente y con dignidad, su proyecto de vida.  

2. Descripción de la población asistente: La población encontrada son personas con 

discapacidad: Tanto niños como adultos que tienen diferentes tipos de discapacidad (físicas, 

mentales, sensoriales, intelectuales, etc.). se evidencia que la mayoría no cuenta con familiares o 

cuidadores que brinden un apoyo, en su proceso de recuperación, por otro lado, la comunidad brinda 

un apoyo para estas personas, dándoles trabajo, porque son excelentes trabajadores, por último, en 

las veredas no se cuenta con lideres sociales que soliciten este tipo de actividades para la 

comunidad, ya que hay muy pocos profesionales que brinden este tipo de terapias, ya que la 

promotora solo realiza la visita una vez al año. 
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3.Metodología de la actividad realizada: esta actividad se realiza con una persona en condición 

de discapacidad cognitiva mujer, donde se le aplica terapia de concentración con el fin de fortalecer 

su motricidad fina para que fortalezca destreza y agilidad ya que la niña maneja un defisis alto en 

sudesarrollo psicomotor.  

 

 

 

 

4.Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes:  Se realiza la actividad con 

la niña Valery Sofia Serrato Marroquin de 7 años de edad quien maneja una discapacidad Cognitiva 

teniendo en cuenta que tiene muchas falencias en su aprendizaje, ya que no identifica aun los colores 

donde se enseña atravez de la pintura y saltos de coordinación para que estimule los manejos de 

concentración  

5.Conclusiones y recomendaciones: La terapia que se realizó con la niña Valery Sofia Serrato 
Marroquin con 7 años de edad donde viene con su proceso de discapacidad  de nacimiento por su 
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atraso de desarrollo psicomotor que no son tratadas a tiempo donde por malos manejos han 
permitido un deterioro por eso junto con ayuda de la fisioterapeuta establecimos un manejo de 
concentración y coordinación para ayudar a su  vida  se le realiza manejos tanto que ayuden a su 
bienestar físico como mental fortaleciendo y estimulando su salud en casa. 
 

Informe cuali-cuantitativo 

Valery Sofia Serrato Marroquin  Cognitiva Mental  

 

El paciente maneja hojas con dibujos para aprender a delinear, conocer los diferentes tonos de 

colores para poder llévalos a la realidad. 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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LA NIÑA VALERY SOFIA SIGUE TRABAJANDO ARMONICAMENTE CON LA FISIOTERAPEUTA PARA 

AYUDAR EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR JUNTO CON LA MOTRICIDAD FINA Y GRUESA. 

 

Firmas 

  

ejecutor actividad  

 

Coordinadora pic 


